
 
 

Trainingsplan          Halle  Lindenbad 
 

 

Landesverband  Westfalen 
Bezirk Kreis Gütersloh 
Ortsgruppe Halle/ Westfalen e.V. 
1.Vorsitzender 
Manuel Schwager 
Brinkstraße 2 – 33829 Borgholzhausen 
Telefon: 05425 – 93 30 30  
E-Mail: Manuel.Schwager@halle-we.dlrg.de  
 

Gruppe Trainer Kontaktdaten Tag Trainingszeit 

Seepferdchen Svenja Kühn 
 
 

Svenja.kuehn@halle-we.dlrg.de 
Tel: 05201 – 666 198 

Dienstag 
 
 

 

17:30 – 18:15 Uhr 
Lehrschwimmbecken 

 
 

 
Sicher Schwimmen 1 
Sicher Schwimmen 2 

 

Michael Wintjen 
 

Michael.Wintjen@halle-
we.dlrg.de 
Tel: 05201 - 734 780 

Dienstag 15:30 – 16:15 Uhr 
16:15 – 17:00 Uhr 

Bronze Ilona Kühn 
 
 

Ilona.Kuehn@halle-we.dlrg.de 
Tel: 05201 – 666 198 

Dienstag 16 Uhr – 17 Uhr 

Silber Vivian Iselt 
 
 

Vivian.Iselt@ halle-we.dlrg.de 
Tel: 0163 - 67 57 624 

Dienstag 17 Uhr – 18 Uhr 

Gold Manuel Schwager 
 
 

Manuel.Schwager@halle-
we.dlrg.de 
Tel: 05425 – 93 30 30 

Dienstag 18 Uhr – 19 Uhr 

Juniorretter Jörg Schütze 
 
 

juniorretter@halle-we.dlrg.de 
Tel: 05201 - 16372 

Montag 17 Uhr – 18 Uhr 

Jugendrettungsschwimmer 1 Uwe Kühn 
 
 

juniorretter@halle-we.dlrg.de 
Tel: 05201 – 666 198 

Montag 
 
 

17 Uhr – 18 Uhr 
 
 

Jugendrettungsschwimmer2 
 

Manuel Schwager 
 
 

Manuel.Schwager@halle-
we.dlrg.de 
Tel: 05425 – 93 30 30 

Donnerstag 19:30 – 20:30 Uhr 

Training für Erwachsene Knut Schlüter 
 

Manuel Schwager 

Tel: 0151 – 12486132 Montag 
 

Donnerstag 

20:00 – 21.30 Uhr 
 

19:30 – 21:30 Uhr 

Wassergymnastik/ 
Landfrauen 

Frau Höppner Tel: 05201-3735 Donnerstag 19:30 – 20:30 Uhr  
Lehrschwimmbecken 

Landmänner 
8-12 Personen 

  Donnerstag 20:00 – 21:30 Uhr 

Rettungsschwimmen Manuel Schwager Bitte anmelden! 
 
Manuel.Schwager@halle-we.dlrg.de 

Tel: 05425 – 93 30 30 

Dienstag 19:00 – 21:30 Uhr 

www.halle-we.dlrg.de 
Trainingsstätte: 

Lindenbad  
Gausekampweg 2  
33790 Halle 

 


